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Anonyma Alkoholister
Fortroenderiadet for AA Sverige

Protokoll fort vid Foértroenderadets méte (05) 2023-07-28.
Plats: Landsmdétet Sundsvall

KALLADE

Fortroenderadet Representerar
Goran B Ovre norra regionen
Carl-Olof F Nedre norra regionen
Steffen O Mellersta regionen
Ake B Ostra regionen
Steninge O Vistra regionen
Tove F Sodra regionen
Touko Makkonen Vin till AA

Lasse D Internationelldelegat
Thomas A Internationelldelegat

1/ Inledning, Ingressen och Traditionerna lastes

Ansvarsomrade
FRIT, vice ordf. FR
Ledamot

Ordf. Styrelsen
FRIK, FRTK
FRLK, FRNK
Ordf. FR, FRPK
FRIK

WSD, FRNK
WSD, FRUK

2/ Presentationsrunda och véra forvintningar infor helgens Landsmote.

3/ Till protokolljusterare att jimte ordforande justera protokollet valdes:

- Lasse D. och Steninge O.

4/ Dagordningens godkinnande
- Dagordningen godkindes.

5/ Foregaende protokoll

- Inga synpunkter lades pa foregiende protokoll, och protokollet lades till handlingarna.

6/ Ovriga fragor anmils
e Byta hotell till septembermotet?
e Inval ny ledamot FRIK — Maria G
e Inval nya ledamoter FRUK, Urban L. och Ulrik S.
e Nomineringskommittén.
e Online kretsen
e Andra antalet ledaméter FRUK

7/ Inkommen post/mail till FR
- Ingen inkommen post/mail till FR
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8/ Nuligesrapport frin Regionerna

a/ Ovre norra Regionen Goran B.

- Regionen har for avsikt att halla pa aret ut som ett stod for kretsarna. Regionen har mote i
slutet av augusti samt i november. Bade Vasterbottens och Norrbottenskretsarna har fungerat
bra med 4 moten/ar Visterbotten har forslag pa bade Servicedelegat och
informationssamordnare, medans det dr lite osdkert med norrbotten. Storforsen konventet blev
ater igen en succé. Tva konvent dr inplanerade i host, det dr 1 Kusmark och service konventet 1
Umed 21-22 oktober, kring att fora AA:s budskap vidare till fler alkoholister

b/ Nedre norra Regionen Calle F.
- Inget nytt att rapportera sedan forra Fortroenderddsmotet. Har med gott betyg genomfort
arets landsmote.

¢/ Mellersta Regionen Steffen O.

- Urban fran Borlange ar nominerat till FRUK och var pa plats och presenterade sig Urban har
ett stort CV inom Service i alla led. Regionen beslutade att nominera honom till detta
uppdrag.

Magnus E som ér vér vice ordf. i Mellersta Regionen och som varit Servicedelegat har vi
sedan tidigare diskuterat att han skulle nomineras till Fortroenderadet nir undertecknat roterar
ut 2025-06-30 ar nu ocksé protokollfort att han ska nomineras till det. Strukturforandringen
som &r beslutad att gora diskuterades stort pa motet for dagen.

Regionen har sedan tidigare beslutat att vi ska jobba inom regionen édret ut. Bland annat har
det sedan maymotet 2022 beslutats om att hélla ett Konvent 1 Borlange 2023-09-30 och det
kommer att géras. Regionen beslutade om att ha 2 moéten till innan aret ér slut, varav det sista
i november och att det ska héllas nagon form av avslut med trevligheter.

d/ Ostra Regionen Ake B.

- Efter servicekonferensen hade OR méte 22/4 i Handen-gruppens lokaler.
Sammanfattning fran SK av Johan krets 5.

Gunnar fran krets 5 blev nominerad till FRUK.

Dessutom péapekades att under 2024 roterar 5 av dstra regionens servicedelegater ut.

Det ér viktigt att nya servicedelegater nomineras.

Diskussionen om platsen for, och genomforandet av, landsmétet 2024 blev livlig och extra
regionmote utlystes till 23/5 pa Skype.

Dar rostade 16 deltagare enhilligt for Uppsala som arrangér, och 10.000 kronor avsattes a
conto.

Mats fran krets 4 blir ordférande 1 landsméteskommittén, som har sitt forsta mote 1 augusti.
Kommande méten.

19/8 Gnesta GSM-mote

16/9 Regionsmoéte.

e/ Vistra Regionen Steninge O.
Hallandskretsen, bestar av 7 grupper
Den nya strukturen diskuterades, det saknas informationssamordnare, vice kassor och vice

sekreterare.
Ett minikonvent i Asa planeras. Nista méte 26/8-23 Sveagruppen i Varberg.
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Goteborgskretsen, bestdr av 20 grupper

Nomineringar till nasta mote: Servicedelegat, servicesamordnare, vice webmaster och en vice
sekreterare. Kretsen har en 12:e-stegskommitté som besoker sjukhus och behandlingshem. De
har ocksd en SOIK kommitté som ordnar triaffar med bl.a. lakarprogrammet vid Goteborgs
universitet, underskoterskeutbildningen och systembolagets personal.

A-kretsen, bestar av 10 grupper?

Gor service pa anstalten i Vanersborg.

Kretsen har 2st moten om aret ndsta mote dr 14/10-23 i Stromstad.

Servicedelegater

Servicedelegaterna holl ett kort men bra VGV, de rapporterade fran sin forsta
servicekonferens och fran servicekonventet pa Flamslitt.

Regionen

Hemsida och e-post under avveckling.

Fortroenderidet

FRNK intervju med Gunnar M hélls 12/5-23 ang. inval till FRUK, Gunnar M forordades
enhalligt.

FRNK intervju med Anders W holls 12/5-23 ang. inval till FRUK, Anders W forordades
enhalligt.

FRLK Steninge O berittade vad som var klart och vad som ér pa gang.

FR fortroenderadet valde in Gunnar M till ledamot i FRUK (Utveckling och Kunskap) samt
Anders W till ledamot i FRIK (Samarbete och information)

Nista regionmdote: 9/9-23 i Falkenberg kl: 11:30-14:00.
Motet avslutades med ”Sinnesrobonen”.

f/ Sodra Regionen Tove F.
Regionmate holls den 20/5 1 Helsingborg.

Det har varit ett zoom-mdote med alla kretsordféranden i landet och det var en bra uppslutning,
kretsarna i Sodra Regionen ar vil forberedda infor 6vergédngen med att avveckla regionerna.
Det saknas nagon tjdnare i nagon av kretsarna men arbete pagar att 16sa detta inom kort.

Regionen beslot att de inplanerade mdotena under aret kommer att hallas men med reducerad
dagordning d4 t.ex. val och nomineringar kommer fran nu skotas av kretsen enligt den nya
strukturen, men det ansags viktigt att tréffas och prata igenom 6vergéngen sd det gar smidigt.

Ansvaret for Tredje Benet kommer att framdver tillhora Skanska Nordvist kretsen.

Regionen kommer att fram till sista motet i november behdlla en lite ekonomisk buffert for att
kunna garantera att de servicedelegater som nu tillhor kretsarna ska kunna anmalas till
Servicekonferensen ifall nagon krets behover stod.

Sodra Regionen kommer upphéra i och med novembermaotet.

9/ Fortroenderadets kommittéer: behov, uppdrag, bemanning Rapporter fran
kommittéer/ansvarsomraden

a/ Utveckling och kunskap (FRUK) Thomas A.
- Sammankallande i FRUK hade en sammankomst under Landsmétet dir FRUK
presenterades, det limnades mycket tid till fragor och reflektioner fran de nirvarande, vilka
var 10-15 st. Manga idéer fragor och uppslag kom fram vilka togs emot och kommer att
diskuteras vidare 1 kommittén.

b/ IT-kommittén (FRIT) Goran B.
-IT-kommittén som legat vilande, har fran och med 2023-07-01 aktiverats igen.
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Sammankallande dr Goran B. Ansvarar for hemsidan och telefonu.
-Telejourskommittén ldaggs in under IT-kommittén, Telejouren fungerar med ett 1opande
schema.

¢/ Litteraturkommittén (FRLK) Steninge O.
- Illustrerade koncept och illustrerade traditioner dr klara, Bull véintar pa broschyrer fran USA
sa de kan se hur de skall vikas.

- ”Stora boken” ér inldst inklusive berittelser. Mats J skickar lank till ordforanden som
skickar vidare till 6vriga medlemmar av FR.

d/ Nomineringskommittén (FRNK) Steninge O. / Lasse D.
Sen senaste FR motet har FRNK har vi deltagit pa Regions Méten runt om i landet. Vi har
21:a juni intervjuat och nominerat Maria G som ér nominerad till FRIK.

FRNK har haft méte 13:e juli infor FR:s mote under Landsmotet. Vi resonerade kring det
glddjande intresset for service i vara kommittéer, som innebar bradskande intervjuer for att
kunna viljas in pa FR:s mote under Landsmétet. Vi intervjuade under Landsmétet de tva
kandidater som var nominerade till FRUK, fran sina respektive Regioner/Kretsar, Ulrik S
Ovre Norra och Urban L fran Mellersta, bigge forordades till fortroenderadet for vidare for
inval till kommittén.

I 6vrigt har vi haft en tat mail/telefonkontakt emellan vara ordinarie méten for att pa basta satt
kunna hedra véra uppdrag.

- Ulrik S nominerades av ett enigt FRNK till tjénare i FRUK 230728.

- Urban L nominerades av ett enigt FRNK till tjdnare i FRUK 230729.

- Det beslutades pa FR-motet att FRNK, om flera t.ex. soker till Fortroenderadet, vdljer och
utser den kandidat som ar bést limpad med hdnsyn tagen till geografisk placering.

- Det beslutades pa FR-motet att antal ledamoter i FRUK kan utdkas vid behov.

- P4 FR-motet invaldes Ulrik S och Urban L till ledamdéter i FRUK,

fran 2023-07-01 — 2027-06-30.

e/ Policykommittén (FRPK) Tove F.
- Inga drenden hade inkommit fram tills Fértroenderadsmétet pa landsmotet.

f/ Samarbete och Information (FRIK) Ake B.
- Sammankallande Anders W. har roterat ut och ny sammankallande dr Ake B.

g/ Internationella delegater Lasse D. / Thomas A.

Vi har sen senaste FR mote 13:de Maj deltagit pa Regions méte i Sodra och Mellersta. Lasse
D deltog i Norges Servicekonferens (se Rapport i Office 365).

Lasse D deltog i Nordiskt Tema Méte ddr Danmark var vérd under Temat ”De Tre Legaten”.
Thomas A skulle varit med men var inbokad fér Finland och satt pa taget, pa grund av
problem med flygplan sd blev det ingen resa till Finland.

Protokoll frin NTM-mdétet 13/6 23 (Danmark)

Ilias inledde m&tet med att prata om AA:s 3-arv

Aterhimtning
Enhet
Service
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Han namnde ocks att det forsta arvet Aterhdmtning (Recovery) ocksa dr ett 16fte till dem
som viljer att bli med i gemenskapen, si dérfor arv nummer tva Enhet (Unity). Ilias tror att
han inte skulle uppné nykterhet om han inte var en aktiv medlem av AA-gemenskapen, darfor
anser han att vi AA:are maste delta aktivt 1 Service, arv nummer tre.

Samtidigt uttryckte han sin oro dver den annorlunda och ibland forvringda forstaelsen och
tillimpningen av den femte traditionen dér det ges friheten att dela med sig av allt annat &n
problem relaterade till var alkoholism.

Lasse nimnde att AA har kommit till Sverige genom ett behandlingshem Sa darfor blev det
mer terapi pd métena. Istillet for att fora AA:s budskap vidare kom det med tiden ocksé
nagon som ville ha AA och som startade moten utifran den femte traditionen.

Genom Behandlingshemmet har ménga alkoholftria personer kommit till AA for att dricka en
kopp kaffe och hitta en gemenskap, svaret pé detta att de &r viilkomna om de har 6nskan att
sluta dricka, AA kommer fortsétta finnas dér for de som vill ta sig ur alkoholismens kedjor.

Laura namnde att det 4r manga som kommer till AA och som inte jobbar med programmet, de
slutar dricka och de fortsitter att vara nyktra men de tillfrisknar inte. Jag behdver alla som
kommer till AA. Vi fortsatter med att komma till AA efter 30 ar, inte for att bli nyktra utan
for att dra nytta av alla gadvor som kommer med nykterhet och for att fordndra vart beteende.

Sverre papekade aterigen att manga kommer, ndgra stannar, men manga stannar inte och
darfor maste AA vixa genom att vi vdrnar om vdra traditioner och vart arv.

Vart ndsta mote ar den 19 september dér Sverre dr var viérd.

(0versatt fran Danska av Google)

Internationella delegater holl 1 ett mote under landsmétet och presenterade vad internationell
delegat innebér och vad vi har planerat framat, det limnades sedan tid till fragor fran
deltagande medlemmar, ett tjugotal, det visades ett genuint intresse for vart uppdrag. Vi
framholl ocksa att om nagon region/krets 6nskar att vi narvarar pa dess moten, sa ar det bara
att hora av sig.

10/ Foreningen AA i Sverige/Servicekontoret Steffen O.
Kontoret har varit 6ppet i sommar, personalen har gatt omlott och sett till

att det varit oppet som vanlig.

Centrala 16neforhandlingar dr avslutade och driftsansvarig planerar in lI6nesamtal med
personalen. Ny kontorsadministrator dr anstélld fran 5/6 2023 till 60% pa visstidskontrakt pa
6 manader. Representation vid Landsmétet 2023 kontorsadministrator, ekonomiadministrator
och ekonomiansvarig i Styrelsen for AA 1 Sverige.

10/ Ekonomi och Budget

Det relativt goda lidget fran forsta kvartalet med hyfsad bokforsiljning och hattpengar har
kvarstdtt, ligger i fas. Driftskostnaderna for kontoret fortsatt laga. Bocker har inkopts till
lagret.

11/ Servicebladet
o Kretsfordelning Fortroenderadets ledamater publiceras.
e Paminnelse om att det bradskar med nominering av Internationell delegat.
e Fraga vad medlemmarna vill ha med pa hemsidan, tips och idéer till IT-kommittén.
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12/ Hemsidan
Forslag, att undersdka om kretsarna kan fa en egen flik pa hemsidan.
Forslag, att undersdka om kommittéerna kan fa en egen flik pa hemsidan.

13/ Bulletinen
Fortroenderddet hade mote med redaktionen pd Landsmoétet k1 9.00 16rdag. 29/7

14/ Landsmotet
Fortroenderadets ledamoter assisterar vid bokbordet

15/AA:s framtida struktur

Kretsarna, ldget just nu:

Ovre Norra Regionen tva fungerande kretsar

Nedre Norra Regionen  pa gang for narvarande tre kretsar
Mellersta Regionen tva fungerande kretsar

Ostra Regionen atta kretsar, krets 1 ¢j representerad

Vistra Regionen for narvarande tre kretsar, en fjirde pa géng
Soédra Regionen for narvarande fem kretsar

Ansvarsfordelning/kontaktperson fran Fortroenderadet, for kretsarna.
Tove F. Malmo, Lund, och On-line kretsen

Lasse D. Skanska nordvast, Sydost och Eldkretsen

Carl-Olof F. Angermanlands, Jimtlands och Mittkretsen

Goran B. Norrbottens och Visterbottenskretsen

Steninge O. Hallands, Goteborgs och A- kretsen

Steffen O.  Virmlands och Krets 8

Thomas A. Dalarnas och krets 4

Ake B.

Krets 2, Krets 3 och krets 5

Touko M. Krets 1, krets 6 och krets 7

17/Ovriga fragor och irenden

Byta hotell till septembermétet. Forhandlingar har hallits med hotellkedjan, och AA
har fétt ett enhetligt pris pa rum, och Fortroenderadet beslutar att byta till ett hotell i
Hammarby sjostad, med samma pris som Solna, fordelen ar néirheten till
Servicekontoret, 10 minuter istdllet for 40 min.

Inval ny ledamot FRIK — Maria G, Maria valdes enhalligt.

Inval nya ledaméter FRUK, Urban L. och Ulrik S. Dessa valdes enhalligt.
Nomineringskommittén. Vid nominering till ledamot 1 Fortroenderadet, lagger
nomineringskommittén stor vikt vid geografisk fordelning 6ver landet, samt den som
ar mest lampad och uppfyller servicehandbokens rekommendationer angaende
nykterhet och kompetens.

Online kretsen, 4r utroterande tjédnare frdn Regionen valbar till tjanaruppdrag i online-
kretsen. Svaret blir, absolut

Andra antalet ledaméter FRUK, Fortroenderadet beslot att andra antalet ledaméter
plus sammankallande till fem, detta pa grund av det stora intresset for denna
kommitté.

18/Fortydligande av beslut och val

Maria G, Maria valdes enhalligt till ledamot i FRIK.
Urban L. och Ulrik S. Dessa valdes enhalligt till ledaméter 1 FRUK.
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e Fortroenderadet beslot att Andra antalet ledamdéter plus sammankallande till fem 1
FRUK.

e Beslut att frin och med 2023-07-01 ar IT-kommittén aktiv igen, den har ansvar for
hemsidan och telefoni.

e Beslutades fordelning av kretsarnas kontaktpersoner i Fortroenderadet.
Beslutades, att byta hotell till ett i Hammarby Sjostad.
Beslutades, att utroterade tjanare i Regionerna dr valbara till tjdinaruppdrag 1 online-
kretsen.

19/ Niistkommande mdten:

2023
23-24 september

2-3 december — (Budgetstdmma)

20/ Reflektionsrunda/utvirdering av motet

21/ Motet avslutas med Sinnesrobdnen

Thomas A. sekreterare Towe F. ordférande

Justeras, Lasse D. Justeras, Steninge O.
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