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SERVICEBLADET 
Nr 1 FEB 2024            AKTUELL INFORMATION FRÅN AA CENTRAL SERVICE

SERVICEKONFERENS 2024 
Vi närmar oss årets Servicekonferens som äger rum den 5-7 april på Park Inn, 
Solna. Då samlas kretsarnas delegater, tillsammans mer Förtroenderåd, styrelse, 
presidiet samt representant från Servicekontoret för att diskutera, ta beslut om 
förslag och motioner samt utse några nya medlemmar till Förtroenderådet.

Nya Servicebladet 
Välkommen till nya Servicebladet och tack till alla 
som prenumererar. Servicebladet skickas nu en-
dast digitalt till enskilda och grupper som valt att 
prenumerera. På AA:s webb under menyn Kon-
takt finns undermenyn där du kan prenumerera 
eller via denna länk: 

Vår ambition är att göra ett mer intressant ny-
hetsblad om vad som händer i AA:s struktur och 
central service. 

Servicebladet utkommer fyra gånger per år till de 
som prenumererar. Material till Servicebladet 
skickas till Servicekontoret, Box 921 71, 
120 08 Stockholm eller via mail. 

Smarta länkar 
Det kommer att förekomma några små ikoner i 
Servicebladet. Det är smarta klickbara länkar som 
enkelt tar dig vidare. 

Innehåll i detta nummer 
Vår nya struktur 

Servicekonferensen 

Ekonomisk rapport 

Rapport från Förtroenderådet 

Rapport från Nomineringskommittén 

Vad händer på webben? 

Självförsörjning 

Att växa med insikter 

Tjänare sökes 

Mail                 Web                Läs mer

PRINTA UT SERVICEBLADET 

Skriv ut det och ta med till gruppen 
och berätta hur man prenumererar på 
det.

© Servicebladet utges av  
AA i Sveriges Förtroenderåd
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AA:S NYA STRUKTUR

Varje AA-grupp är självstyrande, utom i frågor som berör andra grupper eller AA som helhet. Därför 
samarbetar vi i kretsar. Beslut som rör AA som helhet fattas i den årliga Servicekonferensen. Den utser 
också det Förtroenderåd som ska genomföra besluten och ansvara för AA:s serviceverksamhet.

I AA är det AA-grupperna som har det yttersta ansvaret för AA. 1955 i St Lois 
överlämnade AA:s grundare ansvaret för AA till grupperna genom grundläg-
gande demokratiska principer och en representativ struktur. Från årsskiftet 
har regionerna avvecklats och kretsarna har fått en allt viktigare roll.

AA-GRUPPEN 

AA-grupperna bör utse en medlem som kan re-
presentera gruppen i samarbetet med andra 
grupper i sin Krets. Denne kallas Gruppservice-
representant (GSR)

KRETSEN 

Den bör består av 10-25 grupper som träffas minst fyra 
gånger per år för att dela sina erfarenheter, diskutera 
problem och inspirera till gemensamma aktiviteter. Det är 
valfritt för en grupp om man vill tillhöra en krets eller 
inte. Kretsen utser också sin servicedelegat som deltar i 
den årliga Servicekonferensen.

SERVICKONFERENSEN (SK) 

Den årliga Servickonferensen består av servicedelegater samt 
sittande Förtroenderåd och en representant från Servicekonto-
ret. Delegatrösterna är i majoritet. I ett antal utskott behandlas 
olika frågor, motioner och policyfrågor grundligt. Konferensen 
är beslutande i frågor som rör AA som helhet och har ett stort 
ansvar inför de tre legat som AA:s grundare överlämnat till ge-
menskapen. Konferensen utser också det förtroenderåd som 
ska ansvara för verkställighet av konferensens beslut och lö-
pande ärenden mellan konferenserna. Förtroenderådet utser 
också en Styrelse som företräder AA i samhället vid upphand-
lingar, utgivning av litteratur, ekonomi samt arbetsgivaransva-
ret för personalen på AA:s Servicekontor. Konferensen utser 
också internationella delegater för Sverige som deltar i AA:s 
internationella samarbete.
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AA:S NYA STRUKTUR
Förtroenderådet 

Förtroenderådet består av sex representanter från 
olika delar av landet samt två vänner till AA, som är 
icke-alkoholister och två världsservicedelegater.  
Till sin hjälp har Förtroenderådet ett antal kommit-
téer för att bereda olika frågor. 

FRPK - Förtroenderådets Policykommitté 

FRLK - Förtroenderådets Litteraturkommité 

FRIK - Förtroenderådets Informationskommitté 

FRIT - Förtroenderådets IT-kommitté, Telejour 

FRUK - Förtroenderådets Kommitté för Utveckling 
och Kunskap 

FRNK - Förtroenderådets Nomineringskommitté 

BUL – Bulletinen, redaktionsgrupp 

Styrelsen 
Förtroenderådet tillsätter en styrelse i föreningen AA 
i Sverige som kan företräda AA juridiskt i våra kon-
takter med omvärlden sam ansvara för personal och 
verksamhet vid Servicekontoret. 

Servicekontoret 
På Servicekontoret finns vår anställde kontorsansva-
rig som tar emot allehanda ärenden både interna 
och externa.

FRPK

FRLK

FRIK

FRIT

FRUK

STYRELSE

SERVICE 
KONTOR

BUL
FRNK

 FÖRTROENDERÅD

TJÄNA I CENTRAL SERVICE 
Att göra service i central service ger värdefulla 
insikter och kunskaper om AA och tjänande. 

Du behöver bli nominerad av din grupp och krets 
som skickar in det till  Förtroenderådets Nomine-
ringskommitté som oftast genomför en personlig 
intervju. Om du anses lämplig för uppdraget så 
skickas ditt namnförslag till Förtroenderådet för 
beslut.

NY ADRESS FÖR KRETSARNA 
Kretsrapporter för kretssekreterare och andra 
dokument från kretsen ska skickas till en ny 
adress: krets@aa.se
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Fredag den 5 april kl. 16.00 

1. Förtroenderådet hälsar välkommen och öpp-
nar den 33: a Servicekonferensen 

2. Fortsatt ledning av Konferensen överlämnas 
till Konferensordföranden 

3. Inbjudna gäster hälsas välkomna 

4. Godkännande av kallelse samt dagordning 

5. Godkännande av protokoll från SK 2023 

6. Övriga frågor till Förtroenderådet anmäls 

7. Konferensens huvudtema: Att föra AA:s bud-
skap vidare i den digitala tidsåldern 

8. Namnförslag. 

9. Verksamhetsrapporter 2023 samt nulägesin-
formation 

10. Genomgång av fredagens arbetsuppgifter till 
de olika utskotten 
a) Konferensens tema: Att föra AA:s budskap 

vidare i den digitala tidsåldern 
b) Motionerna 
c) Tradition 5 
d) Förtroenderådets förslag på ändringar i 

Servicehandboken 
e) Koncept 9 – 12 
f ) Inspirationstext 

Lördag den 6 april kl. 09.00 

11. Ekonomisk redovisning inkl. styrelsens verk-
samhetsberättelse 2023, information om Ide-
ella Föreningen AA i Sverige samt nulägesin-
formation 

12. Beslut och val 

Fortsatt arbete i utskotten 

Söndag den 7 april kl 9.00 - 16.00 

13. Presentation av utskottens arbete samt beslut 
och uttalanden av Konferensen 

14. Val och fastställande: 
Val av presidiet för 34:e Servicekonferensen 
Fastställande av huvudtema och datum för 
34:e Servicekonferensen 

15. Uppföljning och frågor: 
Uppföljning av föregående konferensbeslut av 
FR 
Frågor till Förtroenderådet från fredagen be-
svaras 
Godkännande av Förtroenderådets verksam-
het för 2023 

16. Konferensdeltagarna uttalar sig om den 33:a 
Servicekonferensen 

17. Avslutningsanförande av Förtroenderådet

SERVICEKONFERENS 2024 
DAGORDNING
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SERVICEKONFERENS 2024

OBS! Servicedelegater träffas fredag kl. 14:00 

Resor 

Delegaternas resor kommer att ersättas efter 
konferensens slut. Förtroenderådet och Konfe-
renspresidiet vill vädja om att delegaterna håller 
nere kostnaderna för resor genom samåkning 
och utnyttjande av rabattbiljetter på buss, tåg 
och flyg. 

Förberedelser 

För att uppnå ett effektivt utskottsarbete upp-
manas delegaterna att i god tid sätta sig in i kon-
ferensmaterialet. De äldre delegaterna bör vara 
förstagångsdelegaterna behjälpliga och ge dem 
insikt i hur Konferensen arbetar. 

Konferensledning 

Presidiet består av 
Peder L - Västerbotten Kretsen 
Tuula C - Krets 4 
Roger G - Sydöstkretsen 
Einar B - NV-Skånska kretsen 

Arbetshäftet 

med bilaga, skickas ut vid månadsskiftet feb/mar 

Inbjudna 

Inbjudna med rösträtt är alla registrerade ser-
vicedelegater per 2023-12-31, 24 st.  

FR, en representant från servicekontoret. 

Utan rösträtt, Ledamot från styrelsen, repr från 
Bulletinen, revisor och gäster från våra grann-
länder.  

Totalt är 44 inbjudna till årets Servicekonferens. 

Frivilliga bidrag 

Frivilliga bidrag från medlemmar för 2023 upp-
gick till 1 426 tkr. En ökning med 142 tkr jämfört 
med 2022 och den högsta nivån sen 2019. 

Litteraturförsäljningen uppgick till 1 697 tkr, en 
ökning med 358 tkr jämfört med 2022 och klart 
över budget. Under året såldes totalt 9 087 böc-
ker, en ökning med ca 700 böcker jämfört med 
2022. Stora Boken stod enskilt för en ökning av 
ca 600 böcker. Litteraturförsäljningen har under 
året återhämtat sig mycket starkt och är nu på 
högsta nivån jämfört med de 5 senaste åren.  

2023 års resultat är preliminärt +589 tkr, vilket är 
mycket positivt. 

Bulletinen genererade stabilt 205 tkr för 2023, i 
linje med budget och föregående år. 

AA i Sverige har för 2023 därför beslutat att skic-
ka bidrag till Internationella Litteraturfonden,   
65 000 kr, att utbetalas under 1:a kvartalet 2024. 

Vår likviditet har under första delen av året be-
lastats av Servicekonferensen, personalomkost-
nader och litteraturinköp.  
Med god kostnadskontroll och ökade intäkter 
har dock likviditeten återställts till över den nivå 
vi gick in med 2023. 

Tack! 

Vi vill ödmjukt tacka våra medlemmar för ett 
mycket bra ekonomiskt år, och rikta ett stort 
tack till ökade inköp av litteratur, även från 
kommuner och behandlingshem som bidragit 
stort till vårt mycket positiva resultat. 

Styrelsen för Föreningen AA i Sverige

EKONOMIRAPPORT 2023
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Förtroenderådet rapporterar 
Ett nytt år är i full gång och så även alla grupper 
och kretsar har vi märkt.  

I Förtroenderådet kommer vi tillsammans med 
alla er att fortsätta utveckla och finslipa arbetet i 
den nya struktur som det togs beslut och som 
genomfördes förra året. Många kretsar är i full 
gång och har fått en fin och fungerande struktur 
redan, och det är roligt att på våra möten i För-
troenderådet få följa er arbete. Just nu är vi 
många som förbereder oss inför årets Service-
konferens, det finns många spännande saker att 
diskutera tillsammans. 

Stora Boken kommer inom kort att lanseras på 
vår fina hemsida som en ljudbok, ett fint kom-
plement till den fysiska boken, nu kan vi lyssna 
på den var vi än befinner oss.  

Hoppas också att ni hittat våra Dagliga reflek-
tioner som nu finns på hemsidan, önskat och 
efterlängtat av många.  

Vi ser nu verkligen fram emot en fin vår och att vi 
träffas ute i gemenskapen, på möten, konvent 
eller på något kretsmöte. 

I kärlek och service 
Förtroenderådet 

RAPPORTER
FÖRTROENDERÅDETS MÖTEN 2024 

24-25 februari (Årsstämma)  
5-7 april, Servicekonferens 
25-26 maj   
2-4 augusti (Landsmöte) 
14-15 september 
30 november- 1 december

AA SERVICEHANDBOK 
I AA:s Servicehandbok finner du riktlinjer för 

grupper, kretsar, central service m m som är 

värda att studera och diskutera på gruppsam-

vetsmöten. Ju bättre vi tillämpar stegen, tradi-

tioner och koncepten samt de föreslagna rikt-

linjerna - desto bättre fungerar AA-livet. 

Beställ i vår webshop 
Pris: 30 kr 
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Rapport från FRNK 
(Förtroenderådets nomineringskommitté)  
Januari 2024 

FRNK består fortfarande av: 
Ulla E, Krets 8, sammankallande 
Ulrika L, Mittkretsen, sekreterare 
Steninge O, Hallandskretsen (FR) 
Lasse D, Malmökretsen (WSD) 

Vi har i år haft en intervjudag på Servicekontoret 
13 januari, där vi samlat hela fem intervjuer med 
nominerade till Förtroenderådet, Vän till AA, 
Internationell delegat, FRPK och FRUK. 

Vi var helt eniga om att varmt rekommendera 
samtliga till de uppdrag de nominerats till. 

Internationell delegat, Vän till AA och FR kallas 
till SK2024 för presentation och de som nomine-
rats till kommittéerna behandlas av FR vid deras 
nästa möte. 

De vakanser som finns i Central service är i stort 
sett som tidigare, eftersom ingen av de vi inter-
vjuat ännu är invalda. 

FR, Förtroenderådet en representant, helst 
södra delen av landet samt en Vän till AA (icke 
alkoholist) 

Internationell delegat 1 st 

Styrelsen, Föreningen AA i Sverige 1 ordinarie 
+ 2 suppleanter 

FRPK, Förtroenderådets policykommitté 3 st 

FRNK, Förtroenderådets nomineringskom-
mitté 2 st 

FRIK, Förtroenderådets kommitté för sam-
arbete och information, 2 st 

FRUK, Förtroenderådets kommitté för ut-
veckling och kunskap 1 st 

Övriga kommittéer är i nuläget fulltaliga. 

Självklart är alla uppdrag viktiga, men vi vill gär-
na trycka på lite extra för Styrelsen, snart är det 
bara 3 st invalda där, och även nominerings-
kommittén där hela kommittén olyckligtvis 
kommer att rotera ut 250630. Oerhört viktigt att 
några till väljs in och kan bli lite varma i kläderna 
tills dess. 

Mer information kring uppdragen finns i Ser-
vicehandboken. 

Förfrågningar kan göras till nominering@aa.se 

Vi kommer framöver att skicka ut våra rapporter 
digitalt, löpande till alla kretsar och även publi-
cera dem i Servicebladet och lägga upp dem på 
webben. 

Vi har alla samma ansvar att nominera lämpliga 
kandidater till alla uppdrag i AA - och för det är 
JAG ansvarig. 

RAPPORTER

VÄXA GENOM ATT TJÄNA 
"Det var när jag började göra service i gruppen 

och senare i krets, region och central service 

som jag växte och förstod Traditionerna och 

innebörden i Koncepten. Men framför allt käns-

lan av att betala tillbaka gåvan jag fått alldeles 

gratis."                                                            AA-medlem

mailto:nominering@aa.se
mailto:nominering@aa.se
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För ca ett år sedan lanserades AA i Sveriges nya 
webb publikt. Sedan dess har vi haft nära 
200.000 besök på webben av både medlemmar, 
anhöriga och andra som sökt information. 

Sökordsoptimering  
Ett av målen var att skapa rubriker och nyckel-
ord som motsvarar det folk söker på och var-
dagliga lättillgängliga texter. Och där har vi lyc-
kats bra. Vi kommer ofta på förstasidan i sök-
motorerna. 

Dagliga reflektioner på webben 
Får många besök och är uppskattad. Du kan 
läsa den på datorn eller via telefonen på bussen. 

Servicebladet 
Webben erbjöd dessutom möjlighet att prenu-
merera och distribuera Servicebladet digitalt 
vilket ger oss mer utrymme och inga portokost-
nader. 

Ljudböcker 
Stora Boken kommer som ljudbok 
som du lyssnar på via ett login på 
webben, en s k streamingtjänst, så 
du kan lyssna när och var du vill. 
Ljudboken är kapitelindelad och 
fler böcker är på gång. 

Enkät 
Vi kommer även att göra en enkät via webben 
där du får tycka till om webben, vad som är bra 
och vad som kan göras bättre eller saknas. 

Rapport från FRIT 
(Förtroenderådets IT-kommitté) 

Kommittén som startades upp under 2023 är inte 
fulltalig ännu utan består av 
Göran B. sammankallande Förtroenderådet 
Hans E, ledamot, webmaster 

FRIT ansvarar för allt som är digitalt, inklusive 
interna administrativa system och onlineverk-
samhet. I FRIT ingår även Telejouren samt kon-
torsansvarig på Servicekontoret. 

Vi har inte haft några reguljära kommittémöten 
utan samarbetet har skett via telefon och Zoom-
möten. Vi söker nu fler till kommittén med kom-
petens inom våra ansvarsområden. 

VAD HÄNDER PÅ VÅR WEB 

MÅNGA RINGER TILL AA 
Vi behöver fler engagerade personer som vill 
göra skillnad. Är du intresserad av att hjälpa 
andra och vara en del av vårt team? Vi söker 
villiga tjänare i Stockholmsområdet till en bör-
jan. Vi har planer på att successivt utöka våra 
öppettider.  

Vi skissar även på en rikstäckande telejour. Så 
om du uti landet brinner för att hjälpa andra 
behövs du för Rikstäckande telejour. Känner du 
att detta är för dig och har ett års nykterhet så 
tveka inte att anmäla dig till oss.

mailto:frit@aa.se
mailto:frit@aa.se
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mailto:frit@aa.se
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VI ÄR SJÄLVFÖRSÖRJANDE 
AA tar inte emot bidrag utifrån av två skäl. AA ska inte vara beroende av bidrag 
eller finansiering från utomstående. Det andra skälet är att vi som tillfrisknat 
måste ta ansvar att AA finns och fungerar och kan hjälpa den alkoholist som vill 
ha hjälp likväl som oss själva. Därför är vi självförsörjande.

Vi har omkostnader 
Såväl grupper som kretsar och central service har 
omkostnader som måste finansieras. Det är allt 
från kaffe, lokalhyra, inköp, reseräkningar, kon-
vent, litteratur, webb och anställda på Servicekon-
toret. AA har inga medlemsavgifter som ger intäk-
ter. Men vi har principen med frivilliga bidrag.  

Många av oss kunde spendera hundratals kronor 
på alkohol i veckan innan vi kom till AA och blev 
nyktra och livet började fungera igen. En del av 
den tacksamheten visar vi genom att lägga pengar 
i hatten eller Swisha. 

Det är den tacksamheten som får AA att fungera 
för oss alla. 

Tacksamhetsdagar 
En del medlemmar skickar extrabidrag på sin års-
dag, andra gör det på AA:s årsdag 10 juni eller sin 
hemmagrupps årsdag. 

Det går bra att skicka frivilliga bidrag direkt till 
Servicekontoret: 

PlusGiro: 70 94 25-3  
Bankgiro 5783-9383 
Swish nr 1231745942.

Att växa med insikter 
Genom att arbeta med stegen får vi nya insikter 
och en känsla av en högre kraft. Vi lär oss tilläm-
pa stegen i våra dagliga liv som blir enklare och 
behagligare. Vi går vidare och tar på oss något 
serviceuppdrag och lär oss tillämpa Traditioner-
na för gruppens bästa. Så småningom börjar vi 
intressera oss för kretsen och central service. Vi 
växer vidare med en kunskap och insikt som vi 
kan tillämpa i våra dagliga liv. De tolv löftena i 
nionde steget infrias för oss...

TJÄNARE SÖKES TILL: 
FR - Förtroenderådet 

FR - Förtroenderådet  - Vän till AA (icke-alkoho-
list) 

Internationell delegat 

Styrelsen - Föreningen AA i Sverige 

FRPK - Förtroenderådets Policykommitté 

FRNK - Förtroenderådets Nomineringskommitté 

FRUK - Förtroenderådets kommitté för Utveck-
ling och Kunskap 

FRIK - Förtroenderådets Informationskommitté 

FRIT - Förtroenderådets IT-kommitté


