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Anonyma Alkoholister 

Förtroenderådet för AA Sverige 

Protokoll fört vid möte med Förtroenderådet för AA Sverige 2025 (5) 
Tidpunkt: 2025-09-20 kl.10.00–18.00, 2025-09-221 kl. 9.00–12.00 
Plats: Servicekontoret 

 
KALLADE 
Förtroenderådet Tjänaruppdrag Ansvarsområde 
Göran B. Ordförande Förtroenderådet FRPK, FRIT 
Åke B. Ledamot FRIK, FRTK 
Magnus E. Ordförande Styrelsen AA SV. FRPK 
Per-Gunnar E. (Pecka) Vän till AA FRIK 
Thomas Å. Internationelldelegat, Sekreterare FR WSD, FRLK 
Einar B. Internationelldelegat, vice ordf. FR WSD, FRUK 

Inbjudna 
Presidiet Via Zoom 
Elisabeth L. 
Janne R. 
Magnus D. 
Styrelsen 
Håkan E. 

  

 
Tider: 
Lördag 14.30 Presidiet 
Söndag 09:00 Håkan E. Ekonomin 

 
 

FÖRSLAG TILL DAGORDNING 
 

1/ Inledning, Ingressen och Traditionerna läses 
Ordföranden hälsade alla välkomna och öppnade mötet, ingressen och traditionerna lästes. 

 
2/ Presentationsrunda och våra förväntningar inför helgens möte 
Deltagarna presenterade sig och delade med sig av sina förväntningar inför mötet. 

 
3/ Protokolljusterare utses att jämte ordförande justera protokollet 
Magnus E. och Einar B. valdes till att jämte ordföranden justera protokollet 

 
4/ Godkännande av dagordningen 
Dagordningen godkändes med ändringen att punkt 15 ströks, eftersom den behandlades 
under punkt 8. 
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5/ Godkännande av föregående protokoll 
Föregående protokoll godkändes och lades till handlingarna. 

 
6/ Övriga frågor anmäls 

• Förtroenderådets möten 2026 
• Se över hur om att ha möten på Landsmöten, 
• Val av redaktion Bulletinen. 
• Bulletinén Vad hindrar att nya redaktionen om de blir vald inte kan börja med nästa 

nummer av bullen? 
• Selma på webben för att tillgängliggöra för alla på webben ca 900 kr per månad. EU 

Direktiv. Lag på det då vi har en webshop. Se https://selma.se 
• HBTQ majoritet sökruta. 
• Magnus, tankbar. 

 
7/ Genomgång av inkommen post/mail till FR 
Inkommen post angående litteratur, besvaras av berörd kommitté. 

 
8/ Kort nulägesrapport från Kretsarna 

a/ Göran B. 

Norrbottenkretsen: 
Senaste mötet var vi ett 13 tal medlemmar som samlats. 
Informationssamordnare för kretsen är vakant. Peter har två förslag: Tommy O. och Anders P. 
från Råneå. Dessa två är inte närvarande, förslaget med nomineringsanmodan sänds till 
grupperna. 
Vi diskuterade lösningar på det dåliga ljudet vi har haft på de senaste kretsmötena online. Då 
vi har haft en platta som både video och MIC. Vi började även tala om man rent av skulle 
hyra en lokal med internet samt video konferens. Vi tog beslut att webbansvarig skulle köpa 
en dedikerad mikrofon för zoommötena. 
Vi pratade även ekonomin som var bordlagd från förra mötet. Vi beslutade att sänka bufferten 
till15000 kr. 
Ett endagskonvent för kretsen som skall hållas i Druvan gruppen föreslogs och alla tyckte det 
var en bra ide. 
Örnäs gruppen lösningen upphör enligt Eva E. bland annat på grund av få deltagare. 
Sinnesrogruppen Piteå ny GSR Ulla-Maj R., som fick förhinder att delta. Nya lokaler Öjebyn, 
alla poster tillsatta. 3 möten per vecka onsdag mest besökare 20–25 ibland 30, många från 
behandlingshemmet, fredag 10–12, söndagar 6–8. Bra servicevilja. Perra från Luleå planerar 
hålla utbildning 4–5 tillfällen fördjupning i Stora boken. God stämning 
Nästa kretsmöte 22 november 2025 kl 12.00 preliminärt i Varvsgruppens lokaler Luleå 

 
Västerbottenskretsen: 
Under senaste året har Kretsen anordnat en Inspirationshelg som blev mycket lyckad. 
Kretsen har två Informationsgrupper, i Skellefteå och Umeå, vilka är aktiva utåt till olika 
organisationer och arbetsplatser. 
Senaste Kretsmötet togs tanken om Landsmöte 2027 upp och både Kretskommittén och 
övriga deltagare var entusiastiska - frågan går ut till grupperna inför nästa Kretsmöte om 
servicevilja finnes. 
Ekonomin är för tillfället skral och uppmaning har gått ut till grupperna. Med nuvarande 
bidrags takt från grupperna och utgifter för kretsen är vi utan pengar inom 1 år. 
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I Krets kommittén sker det rotation där vi har ny ordförande, vice kassör och vice sekreterare 
varav de två senare inom kort blir ordinarie. Extra roligt är att det är två kvinnor som är 
villiga att ta på sig uppdrag. 
Kretsen i stort verkar må ganska bra, men de små grupperna upplever tillvaron kämpig, både i 
fråga om deltagare men också tex betala hyra. 

 
b/ Magnus E. 

Mittkretsen: 
Kretsen hade möte den 23/8-25 i Härnösand kl12:00-15:00. 
Gunnar sitter kvar som samordnare för Institutionskommittén tills ny är tillsatt. 
Diskussion om eventuellt byte av namn på kommittén 
tillTolvstegskommitté/Tolftestegskommitté. Ulrika tar frågan vidare till Förtroenderådets 
Informations Kommitté (FRIK). 
Gunnar nomineras till FRIK (Förtroenderådets Informationskommite) 
Ulrika går inte vidare till Förtroenderådet pga. den geografiska spridningen. 
Anders E nomineras till redaktionen för Bulletinen. Diskussion om konvent 29 november. 
Matthew vald att sammankalla arbetsgrupp. Petter är 
med i arbetsgruppen. 
Datum för nästa möte: 22/11-25 i Timrå, kl12-15. 

 
Ångermanlandskretsen: 
Kretsen hade möte den 13/09-25 i Kramforsgruppen. Peter J informerar om att han kommer 
att besöka grupperna för att informera om VGV och få medlemmar att bli intresserade för 
service. Roll-ups som köpts har inkommit, Freddy o Peter har gjort en presentation för 
Domsjögruppen som gick mycket bra. Det kommer att vara zoommöte 2/10 - 
SI-samordnarmöte. 7 personer har varit med i förberedelserna inför Högakustenkonventet. 
De har haft 5 möten inför konventet samt ett utvärderingsmöte efteråt. Tanken är 
att fortsätta med steg 2 och 3 nästa år. 
Bra lokal, bra med plats, ca 75 deltagare. De som hjälpt till har varit indelade i olika 
grupper med olika ansvarsområden. Deltagare kom ifrån Stockholm till Skellefteå 
samt från Malå och Strömsund, ev några fler orter. 
Att ha sinnesrogudtjänst efter konventet har blivit en traditionsfråga och kommer 
tas upp på nästa kretsmöte. 
Nominering och val av Tjänare till Krets Vakanta poster: Servicedelegat, Vice Servicedelegat, 
Vice ordf, Vice Sekr, Vice Kassör,Vice informationssamordnare. Hur ska vi få intresserade? 
Hur ska vi nå ut med information om kretsposternas åtagande? 
Peter J åker runt i grupperna och informerar om VGV. Viktigt att vi som gör service 
på olika poster behöver säga och sprida vad arbetet i service ger mig och hur jag kan 
växa i service. Ju bättre en grupp mår desto lättare att få folk till service. 
Nästa möte är den 2025-11-15 Öviksgruppen. 

 
Jämland - Härjedalskretsen: 
Kretsen hade möte den 9/8-25 kl11:00-13:00 i Strömsund. Mötets öppnande med ingress, 
traditioner samt kretsens syfte ur servicehandboken. Nomineringar, Marie vice kassör 
presenterar sig, Marie röstas in. Andreas 
presenterar sig ang att röstas in som sekreterare, Andreas röstas in. Anna kretsens 
blivande representant i förtroenderådet presenterar sig. Rapport från kretsens informations 
samordnare. 
Gemensam affisch läggs på informationsansvarig i kretsen. När träffas informations 
kommittén? Teams? Ta hjälp av mittkretsen kanske. Hur får vi igång träffar med alla 
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informationsansvariga med alla i de olika grupperna? Sommareld 2025 – Information från 
Emma om hur de gick. Överlag väldigt bra och uppskattat. Bla 11 grupper och runt 57 
deltagare var representerade. Kretsens förhoppning och önskan är att ha de igen. VGV (Vår 
gemensamma välfärd) information till alla grupper. Bestäm ett datum? Hur 
sprider kretsen traditioner i grupperna? Samt i kretsen? Anna och Emma vill göra ett 
race med information med VGV i grupperna. Idén är att man bokar in ca 6h för detta. 
Ska man köra den långa VGV bör de bara en servicedelegat som kör detta. Den korta 
kan man köra på en timme i sin hemmagrupp. 
Emma tar på sig att köra en VGV i Östersund fram till nästa kretsmöte. Hammerdal är en 
nystartad grupp, de vill tillhöra Jämtlandskretsen. Info från Micke 
ang deras första mötet. Micke uppmanar alla att komma till troligtvis Sveriges finaste 
möteslokal i Hammerdal. Bulletinen behöver hjälp. 
Gör service. Skicka in din berättelse. Uppmana detta i era hemmagrupper. . 
Nästa Kretsmöte – 1/11 Åre kl 11-14 i Åre gruppens lokaler. 

 
On-line kretsen: 
Kretsen hade möte den 24/08-25 på zoom. Vi behöver vara besöka onlinegrupperna för att 
synas och höras och tala om hur service fungerar och viktigt det är. Bra också att berätta om 
Tredje benet. Det är svårt generellt att få medlemmarna att göra service, även i fysiska möten. 
Viktigt att de som åker runt känner sig välkomna i de grupperna de besöker. Bra om den 
informationen går ut till grupperna. 
Viktigt att vi bjuder in till service, inte uttrycker det som att vi måste ragga medlemmar att 
göra service. Genom att skapa större intresse för traditioner, kan vi kanske få fler som vill 
göra service. Finns det inte några tjänare i kretsen, dör kretsen. Bra att hålla 
gruppsamvetsmöten kring service. Alla tar hem till sina grupper och funderar på olika 
lösningar. Diskussion kring serviceviljan och hur man får fler som vill göra service. 
Diskussion också kring tiden 
som nykter för att göra central service. Kom fram bra exempel där man jobbat kontinuerligt 
med Vår gemensamma välfärd och där serviceviljan har ökat markant. Vi behöver i grupperna 
trycka på att det är viktigt att vi tillsätter de vakanta serviceposterna i 
kretsen, det är viktigt för vår överlevnad. Posterna är: ordförande, vice ordförande, vice 
kassör,informationssamordnare, vice informationssamordnare, vice sekreterare, suppleant för 
servicedelegat. Enligt beslut skickas allt över 6 000 kronor vidare till AA centralt. 
. OBS!!! NY Länk till möten i onlinekretsen: Anslut till onlinemöte Mötes ID: 836847792 ej 
kod.(AA Online Swedens zoom-konto) 
Onlinekretsens tjänare nås via onlinekretsen@gmail.com 
Nästa möte är den 19/10-25 09:00-12:00 på Zoom. 

 
c/ Thomas Å. 

 
Dalakretsen: 
Kretsen höll sitt kretsmöte 2025-08-30 i Borlänge. 
ca: 10 deltagare, 7 grupper representerade. Några nomineringar gjordes till posterna: 
ordförande, vice informationssamordnare, servicedelegatssuppleant samt vice ordförande. 
Ekonomin är lite svag. Informationskommittén är aktiv och har gjort ett antal offentliga 
informationer, dock saknas servicevilja, kommittén består nästan uteslutande av medlemmar 
ifrån en grupp. 
Nästa kretsmöte 25-11-15 i Hedemora. 

 
Värmlandskretsen: 
Kretsen höll sitt kretsmöte 2025-08-16 i Filipstad. Närvarande var ett tjugotal medlemmar. 
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Mötet föreslog att det hålls ett VGV (Vår gemensamma välfärd) en gång per månad i kretsen. 
Ekonomin god, beslut togs att skicka bidrag vidare, det beslutades också att starta upp ett 
Swishkonto i kretsen. 
Vid mötet valdes ny ordförande och kassör samt vice till bägge posterna. 
Nästa kretsmöte 25-11-08. Plats meddelas senare. 

 
Krets 4: 
Kretsen höll sitt kretsmöte 2025-08-24 i Norrtälje. 19 deltagande medlemmar och 15 grupper 
representerade. 
Stabila grupper med bra mötesdeltagande, sponsorkultur, och i de flesta fall helt ok ekonomi. 
Kretsens ekonomi är stabil. 
Nomineringar: ”Vän till AA”, vilken kommer att presentera sig på nästa kretsmöte, Kretsen 
nominerade enhälligt en medlem till posten Internationell delegat. 
i Örbyhus hålls ett konvent 6:e september. Kretsen kommer att hålla ett konvent 25:e oktober 
i Knivsta. 
Nästa kretsmöte: 16:e november i Tierp klockan 12:00 

 
Krets 7: 
Kretsen höll sitt kretsmöte 2025-09-06 i Torshälla. 11 grupper var representerade, 23 
medlemmar, varav 6 GSR (Gruppservicerepresentant) och 2 vice GSR 
(Gruppservicerepresentant) . 
Två nomineringar gjordes till uppdrag i kretsen, vice ordförande och vice kassör, dessa är 
valbara nästa kretsmöte. Det gjordes också en nominering till FRIK (Förtroenderådets 
kommitté för information och samarbete.). 
Ekonomin är ganska god. Det informerades på mötet om självförsörjningsprincipen och 
telejourens upprop om fler tjänare. 
Nästa kretsmöte: 25-11-29 Strängnäs 

 
Krets 8: 
Kretsen höll sitt kretsmöte i Örebro. Närvarande var 17 medlemmar vilka representerade 7 
grupper. 
Ekonomin är god i gruppen. På mötet diskuterades digitala sponsorer, förslag lades om en 
sponsorpool, där villiga sponsorer skriver in sig i ett formulär. Förslag finns att skaffa ett 
ZOOM konto i kretsen, för att kunna hålla hybridmöten och att lättare nå alla grupper. 
Beslut togs att ha samma antal möten per år, sex stycken, varav fyra praktiska och två 
gruppsamvetsmöten. 
Information om event i kretsen: Vår Gemensamma Välfärd i Köping 18/10, AA 50 år i 
Örebro 4/10-25, återkommande event är Arosmötet 25/4-2026, återkommande event kan bli 
Sala, Örebro och Rockersholm om det finns servicevillighet, 
En genomgång av tjänarnas rotationstider i kretsen gjordes- 
Nästa Kretsmöte Koppargruppen i Västerås 26/10. 

Östgötakretsen: 
Kretsen höll sitt kretsmöte i Mjölby, närvarande var 15 medlemmar. Vice sekreterare valdes 
på mötet. Ekonomin god, beslut togs att skicka pengar vidare enligt 
självförsörjningsprincipen. Informerades om ett konvent i Mjölby 5/10-25. 
Nästa kretsmöte i Finspång 22/11-25. 
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d/ Åke B. 
 

Krets 1: 
Mötet hölls i Tyresögruppens lokaler 30/8. Kretsen fungerar utmärkt, och service fungerar. 
Dock är Informationssamordnare-posten obesatt, men Leila nominerades och väljs in på nästa 
möte. Likaså nominerades Alice till servicedelegat, och Tina kliver upp som sekreterare. 
Mårten tillsätts som ordförande från och med nästa möte. Håkan fungerar som vice tillsvidare, 
men ny vice behövs. Vice behövs till alla tjänar-uppdrag i kretsen. Men stämningen inom 
service är god, och förhoppningsvis löser kretsen sina tjänarproblem. 
Ekonomin i kretsen är god. 
Nästa möte 25 oktober hos Globen-gruppen. 

Krets 2: 
Mötet hölls samma dag vi hade FR-möte, och därför finns inget att rapportera. 

 
Krets 3: 
Kommer att hålla möte i servicekontorets lokaler 27 september, där jag kommer att närvara. 
Jag ser fram emot ett välbesökt möte, där jag som FRIK:s representant kommer att framföra, 
att kretsen står för 2000 kronor av sin info-samordnares kostnader vid det fysiska mötet FRIK 
planerar att hålla i februari 2026. 

 
Krets 5: 
Möte i servicekontorets lokaler 28/8. Många deltagare och god service-stämning. Tjänar- 
poster är tillsatta och ekonomin är god. 
Mika propagerade för deltagande i sjukhusgruppen, som besöker S:t Görans sjukhus, 
söndagar klockan 15.00. Johan blev nominerad till FR. Och Roger blev nominerad till vice 
ordförande i krets 5. 
Servicedelegat Anette körde korta VGV (vår gemensamma välfärd) inför en intresserad 
publik. Det bestämdes att krets 5 skulle hålla gruppsamvetsmöte inom snar framtid. Dessutom 
flaggades för servicedagen som Stockholmskretsarna gemensamt skall hålla på Malmgården 
16 november. 

e/ Frivilliga rapporterare 
 

A-Kretsen: 
Kretsmöte A-Kretsen Trollhättan 30 augusti 2025 
Sammanfattning 
Kretsmötet samlade många deltagare och engagemanget var stort, särskilt i diskussionerna 
kring praktiska möten och gruppsamvetsmöten. Knut, servicedelegat, erbjöd sig att besöka 
grupperna för att informera om AA:s förslag hur en grupp kan fungera. Rotationsprincipen 
diskuterades också, och flera grupper rapporterade om nytillskott av medlemmar. 
Viktiga händelser 

• Landsmötet 2026: Mötet kommer att hållas i Skaraborgskretsen, med ett förslag om 
Jönköping och ELMIA:s konferenslokaler. En kommitté med representanter från 
gamla region väst (A-Kretsen, Göteborgskretsen, Hallandskretsen och 
Skaraborgskretsen) är redan utsedd. 

• Stora Boken-seminariet: Äger rum lördag 4 oktober i Tanum AA:s lokaler på 
Kvillevägen 4. Mer information finns på AA:s hemsida. 
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• Back to Basic 2025: En genomgång av 12-stegsprogrammet enligt Dr Bob och de 
första medlemmarna, fördelat på fyra tillfällen: 

• 27/10: Steg 1–3 
• 3/11: Steg 4–5 
• 10/11: Steg 6–9 
• 17/11: Steg 10–12 

Samtliga måndagar kl. 17–18 i Tanums AA-lokal på Kvillevägen 4. 
Informationssamordning 
Informationssamordnare Janne B rapporterade att kretsen har två IS-grupper på grund av det 
geografiskt stora området. Båda grupperna fungerar väl. 
Nomineringar 

• Kassör: Leif från Trollhättan 
• Vice kassör: Anne från Tanum 

Övriga frågor 
Willy från Sveagruppen Varberg beskrev arbetet med deras ideella förening, AA 
Sveagruppens vänner, som består av ordförande, sekreterare, kassör, vice kassör och två 
ledamöter. Willy kommer att skicka Sveagruppens stadgar till A-kretsen. 

 
Hallandskretsen: 

 
Kretsmöte Hallandskretsen – Skene, 16 augusti 2025 
Sammanfattning 
Vid kretsmöte i Hallandskretsen, som hölls i Skene den 16 augusti 2025, deltog 16 personer 
tillsammans med 4 observatörer från Göteborgskretsen. Av dessa var 8 röstberättigade, vilket 
inkluderade 5 GSR och 3 ledamöter från kretskommittén. Fyra grupper var frånvarande. 
Viktiga händelser och beslut 

• Servicedelegaten Elisabeth avslutade sitt treåriga uppdrag och tackade för förtroendet. 
Ulf från Kungsbacka valdes till ny servicedelegat på två år. 

• SI-kommittén rapporterade om aktuella insatser riktade till allmänheten. 
• Per-Olof från FRUK informerade om kommitténs arbete. 
• Kassören Janne ordnade konto till kretsen, inklusive Swish och bankgiro. 
• Ulf planerade fyra VGV-träffar i Åsa och informerade om den årliga Åsadagen, där 

teman som sjukdomsbegreppet, samarbete och kretsens välfärd står i fokus. 
• SI-gruppen fick i uppdrag att inventera AA-litteratur på biblioteken och undersöka 

möjligheten att erbjuda Stora boken samt en permutation på Bulletinen; Crister 
ansvarar för utredningen. 

• Elisabeth informerade om Landsmötet 2026 Gamla Västra Regionens kretsar 
samarbetar för att få detta genomfört. Plats troligtvis i Jönköping. (Skaraborgskretsen) 

Roller och förtroendeuppdrag inom Hallandskretsen 
Beslut togs att tränarposter ska finnas på agendan tillsammans med rapport från kretsmötet. 
Nedan listas nuvarande uppdrag samt när de roterar ut: 

• Ordförande: Peter Laholm (roterar ut okt-26) 
• Vise Ordförande: Vakant 
• Sekreterare: Ingrid Sveagruppen (roterar ut mar-27) 
• Vise Sekreterare: Zacke Sveagruppen (roterar ut okt-26) 
• Kassör: Janne Väster-gruppen (roterar ut aug-28) 
• Vise Kassör: Vakant 
• Servicedelegat: Uffe Väster-gruppen (roterar ut aug-27) 
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• Vise Servicedelegat: Vakant 
• SI: Anna Väster-gruppen (roterar ut okt-26) 
• Vise SI: Jonas Falkenberg (roterar ut okt-26) 

 
Göteborgskretsen: 
Kretsmöte Göteborgskretsen 23 augusti 202 
Sammanfattning av mötet 
Mötet var välbesökt med cirka 50 deltagare, representerande 13 olika grupper. 
Diskuterade frågor 

• Kretstelefonens framtid: Frågan om kretstelefonen ska finnas kvar skickades tillbaka 
till grupperna för vidare diskussion. Beslut tas vid nästa kretsmöte. 

• Hemsidan: Beslutades att hemsidan ska stängas ner. 
• Ekonomi: Kassören presenterade en god ekonomisk rapport. 

Information från servicedelegater 
• Lars, servicedelegat, informerade om landsmötet och uttryckte önskemål om att få en 

suppleant. 
• Ulf, servicedelegat från Halland, informerade om landsmötet 2026 som arrangeras av 

A-kretsen, Hallandskretsen, Skaraborgskretsen och Göteborgskretsen. Han betonade 
att ekonomiskt stöd endast ska skickas till kretsen, inte till AA Sverige. Under hösten 
kommer Ulf att hålla VGV-seminarium en gång per månad i Åsa, norra Halland. Tider 
annonseras i AA-kalendern. 

Rapporter från verksamheter 
• Skogomeanstalten har startat en AA-grupp. AA-medlemmar hjälper till och genomgår 

säkerhetskurs. 
• Ett försök görs att bilda en 12-stegskommitté inom kretsen. 
• SOIK har många informationsmöten bokade och träffas en gång i månaden. Gruppen 

ska bli bättre på att uppdatera AA-kalendern. 
• En ny medlem har tillkommit från Alingsås Centrumgruppen. 
• Centrumgruppen från Alingsås besökte mötet med avsikt att ansluta sig till 

Göteborgskretsen. 
Vakanta funktioner 

• Vice ordförande 
• Vice kassör 
• Vice servicedelegat 

Skaraborgskretsen: 
Möte Skaraborgskretsen 2025-08-23 
Plats och datum 
Kretsmötet för Skaraborgskretsen hölls den 23 augusti 2025 i Jönköping. 
Deltagare 
Sammanlagt deltog 19 personer varav 10 röstberättigade, bestående av 7 GSR och 3 
ledamöter i kretsen. Dessutom närvarade 9 observatörer: 5 från Skaraborg, 3 från Halland och 
1 från Göteborg. 
Kretsens nuläge och utmaningar 
Grupperna uppvisar stor vilja att arbeta med service men saknar kunskap om service utanför 
den egna gruppen. Det finns ett starkt engagemang för att lära sig mer och delta i service på 
andra nivåer. 
Kretsen saknar både servicedelegat och vice servicedelegat. Det finns heller ingen 
informationssamordnare eller informationskommitté. Alla vice poster är för närvarande 
vakanta, inklusive kassör, ordförande, sekreterare och informationssamordnare. 
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Påminnelser och tips 
Under mötet påmindes deltagarna om olika konvent där alla har möjlighet att lära sig hur AA 
fungerar på grupp- och kretsnivå. Dessutom lyftes vikten av hemsidan AA.se, AA-gruppen 
där allting börjar, och servicehandboken. 
Viktiga händelser och planering 
• lämslätt: Fjärde året som endagskonvent, hålls i april 2026. Arrangemanget ses som ett roligt 
tillfälle för service. Sammankallande är Terese R i Skövde. 
• Landsmöte 2026: Förslag finns att anordna evenemanget i ELMIA:s lokaler i Jönköping. 
Johan, GSR i Satori-gruppen, har tagit kontakt med både ELMIA och Scandic Hotell och 
ingår i landsmöteskommittén. 
• 2026 firar AA Sverige 70 år och Alanon 50 år. 
Avslutning 
Mötet avslutades i en positiv anda med en gemensam vilja att lära mer om AA och dess 
verksamhet. 

 
f/ Einar B. 

Malmökretsen: 
Ca. 35-40 närvarande, klar uppåttrend i deltagande sedan strukturförändringen i AA Sverige. 
Mötets tema, tradition 6, fina diskussioner om dagens tema. 
Kretsens ekonomi stabil, pengar skickas jämt vidare till central service. 
Landsmötet var väl lyckat, överskott på ca. 38-39 tkr skickat till AA Sverige. 
Grupperna överlag mår bra, väl fungerande många om inte alla service poster tillsätta, gott 
flöde med nykomlingar, vissa stannar kvar och tar sponsor och gör stegen. Ekonomi almännt i 
gott skick. 
Ny service delegat, ny kassör och ny tjänare i infokommitteen valdes på mötet, samt att Janne 
R bli nominerat till Fortroenderådet. 

Lundakretsen: 
25 närvarande, klar uppåttrend i deltagande sedan struktur förändringen i AA Sverige. 
Ekonomi i bra skick. Ny ordförande i kretsen tar över från och med nästa kretsmöte. 
Grupper i kretsen allmänt välmående, ett par GSR på övertid. Ekonomi stabil, hos flesta 
grupper. Varierande antal besökande, lite ner trend under semester tider. Vanligt med nya 
som kommer att de inte kommer tillbaka. GSM fråga? 
Info kommitteen (Malmö/Lund) har ny sammankallande, ny sekreterare och ny ledamot. 
Olika aktiviteter på gång, bl.a. SSK skolan i Malmö och Lund. 

 
Eldkretsen: 
18 närvarande. Ekonomin är stabil, pengar skickas vidare till AA Sverige. 
Ett mycket lyckat Workshopmöte om sponsring i kretsen har gjorts i Hässleholm. Förslag på 
nytt datum kommer för ytterligare en workshop. 
Infokommittee på ingång, ett antal medlemmar visat intresse. 
Vakanta postar: Infokommittee, service delegat suppleant, vice ordförande, vice sekreterare. 

 
Nordvästskånska kretsen: 
Ca. 40 närvarande, klar uppåttrend i deltagande sedan struktur förändringen i AA Sverige. 
Ekonomi stabil, skickas pengar jämt till central service. 
Sommarkonvent i Helsingborg var dåligt besökt, självrannsakan på gång, vad gick fel? Tredje 
benet i Åsljunga 10-12 oktober. 
Ny samordnare behovs till infokommitteen, många aktiviteter på ingång. 
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SeD, håller VGV och besöker antal gruppsamvetsmöten. Ny service delegat suppleant valdes, 
omröstning krävdes eftersom det var 3 nominerade, third legacy procedure användes för 
omröstningen. Ny ordförande i kretsen. 

 
Sydostkretsen: 
9 deltagande. Två nya grupper representerade, Alvesta och Gamla norr i Växjö. Jönköping har 
gått med i Skaraborg kretsen. Finns grupper i Värnamo och Ljungby som ev. bör gå med i 
Hallandskretsen, även finns grupp i Älmhult som ev. skulle tillhöra Eld-Kretsen. Alla 
ordinära postar är satt förutom info samordnare, saknas tjänare till alla vice postar. Ekonomi 
är lagom, vissa grupper skickar inget vidare eller enbart till Central Service. Kommer ändras 
efter detta kretsmöte. 

 
9/ Rapporter från kommittéer/ansvarsområde 

a/ FRUK (Utveckling & Kunskap) Einar B. 
Fulltalig, önskemål ta med till kretsarna att sponsra i alla 36 principerna. FRUK har haft 5 
ordinäre möten på ZOOM under året, samt 2 inspirations träffar med service delegater, ett på 
SK25 och ett på LM25. 
VGV materialet är klart och har publicerats på hemsidan, kvarstår att ta bort från hemsidan 
”Vår gemensamma välfärd (beskrivning)” enligt beslut i FRUK i våras. 
Under våren/sommaren har vi diskuterat frågan om att utveckla den digitala plattformen för 
service. Vad menas, och vad är det som ska göras? Frågan diskuterades på träff med SeD på 
landsmötet i Lund, finns ett antal idéer, bl.a. kunskaps bank som går att söka i, det är dock 
omfattande arbete och kräver resurser och pengar, både vid utförande men inte minst att hålla 
den uppdaterat. 
FRUK skickar frågan tillbaka till FR och ber om förtydligande. 
Vi har även diskuterat frågan om minoriteter i AA, sammankallande träffade två från 
”minoritetsgruppen” på landsmötet i Lund. Vi kommer bjuda in dem till nästa FRUK möte 
och diskutera hur vi går vidare, punktar från träffen i Lund kommer med i nästa service blad. 
Kontakt med FRUK sker genom mail: FRUK@aa.se. 

 
b/ FRIT (IT och Telejourskommittén) Göran B. 

 
Saknar en ledamot med erfarenhet av kontor och system. FR beslutade att tillåta FRIT att ta 
in extern hjälp med att uppdatera databas. 
Telejouren 
Vi har nu 21 sim kort ute i Sverige. Nytt i telejouren är att vi har startat en sms-grupp 
(Supertext) där vi kan snabbt nå varandra. T.ex nu är jag ensam i slingan. 
Vi håller på att gå igenom texten i Telejorens dokumentation samt fila på en en 
förändring/tillägg i servicehandboken. 
Webben 
Vi har snart kommit i mål med faceliften på hemsidan där huvudfocus ligger på att optimera 
webben för mobiler och plattor. Hasse och kontors ansvarig jobbar idogt med att hålla 
webben och grupperna up to date. Samt att se över filstrukturen över våra filer på webben. Så 
vi kan enkelt söka och kunna hitta lättare. 
Kontoret 
Kontorsansvarig kollar med Visma om ny databas för bullen prenumeranter. Om att flytta den 
från Filemaker till Visma. 

 
c/ FRLK (Litteraturkommittén) Thomas Å. 
I dagsläget består Litteraturkommittén av sammankallande och en ledamot. Arbetet att 
revidera tolv och tolv har inletts, kommittén har tagit in listor på lagerläget, samt gått igenom 
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litteraturplanen framåt. Arbete med inläsning av ”Kom till tro” och ”Dagliga traditioner” har 
slutförts. Mötet beslöt att publicera ”Kom till tro” som ljudbok på hemsidan för försäljning. 
Beslut togs att översätta och söka licens för broschyrerna ”Do You Think That You Are 
Different”, ”The Twelve Steps Illustrated”, samt ”Checklista För Koncepten”. 

 
d/ FRNK (Nomineringskommittén) Magnus E. 
Beslut att Förtroenderådet nominerar inför årsstämman sökande till plats i styrelsen. 
Fem personer är nominerade till central service, tre till förtroenderådet och två till 
informationskommittén. Intervjuer kommer att planeras in i början på 2026. Om det kommer 
in fler nomineringar tittar vi även på intervjutillfällen i november 2025. 
Vi kommer inom kort fatt skicka information om vakanser till Servicebladet, AA:s hemsida 
och till kretsarna. 

 
e/ FRPK (Policykommittén) Göran B. 
Inte haft något inför denna helg, fysiskt möte planerat i november. 

 
f/ FRIK (Samarbete och Information) Åke B. 
Efter Landsmötet, där FRIK hade eget möte, har vi haft ett Zoom-möte med 
informationssamordnare och andra intresserade 10/9. 23 st. deltagare jämförde erfarenheter 
och tipsade om bra sätt att komma ut med AA:s budskap. Dessutom har ett förslag till nästa 
års budget utarbetats, för att vara klart till Förtroenderådsmötet 14 -15/9. Kommittén planerar 
för ett fysiskt informationsseminarium nästa år. 

 
g/ Internationella Delegater Thomas Å./Einar B. 

Det har inte varit någon speciell aktivitet för Internationella delegater under sommaren. 
Vi var värdar för ett fysiskt Nordiskt möte vid Landsmötet i Lund, deltog gjorde 
representanter för alla 5 nordiska länderna och speciellt inbjuden var ordföranden för 
Förtroenderådet i Portugal. Vi kommer under hösten att delta på två digitala Nordiska 
temamöten, samt delta på Europaservicekonferensen i York i oktober. Danska konferensen- 

 
h/ Vän till AA Per-Gunnar E. (Pecka) 
ingen rapport Vän till AA var inte närvarande på mötet. 

 
10/ Föreningen AA i Sverige Magnus E. 
Har haft kontakt med Bulletin redaktionen inför landsmötet. Vi kommer att ha ett erbjudande 
att om du tecknar avtal för 2026 så man de resterande numren för 2025. Ska vi flytta 
Bulletinen register till Spiris och vad behövs i registret? Frågan ska utvärderas av berörda. 
Prenumerationen för Bulletinen ska ändra till att man betalar för prenumerationen 1 gång om 
året och det blir i januari varje år. Inte som i nuvarande system 6 gånger om året. Avtackar 
Gudruns som avslutar sitt uppdrag från och med det här mötet. Det behövs en ny vice 
ordförande. Förslag: Att välja Peder Lundgren till vice ordförande, Peder Lundgren valdes till 
Vice ordförande. 

 
11/ Ekonomi och Budget Håkan E. 
Totala kostnaderna för perioden ligger -2,5% under budget, men klart över förra året. Då är 
fortfarande Servicemötet INTE inräknat i budget. Likviditeten fortsatt stabil.Vår betaltjänst 
Payson som används i Webbshopen kommer att byta betalningssystem till Stripe. Detta p.g.a 
att Payson läggs ned, Sedan Kommer Visma byter namn till SpirisVisma flyttas till Spiris 
molntjänst. 
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12/Servicebladet 
Avtacka utroterade tjänare i central service. Nästa Serviceblad kommer ut i slutet av 
september. 

 
13/ Bulletinen 
Förtroenderådet söker fortfarande en redaktör för Bulletinen, se önskvärda kvalifaktioner i 
Servicehandboken. 
Diskussion fördes om att utse Thomas Å. som tillförordnad redaktör för Bulletinen, uppdraget 
tidsbegränsas som längst till 2026-12-31, detta för att vi ska kunna fortsätta ge ut vår tidning, 
förslaget godkändes av Förtroenderådet. 
Efter diskussion, valdes de tre sökanden till Bulletinen, Mikael, Annika och Karin 
att ingå i Bulletinens redaktion. Om det behövs äska pengar till programvara, ca 800:- / 
månad. 

 
14/Servicekonferens 2026 
Presidiet 
Haft ett möte, skickat brev till kretsarna och påmint de kretsar som inte har servicedelegater, 
uppdatera listan som finns på sharepoint. Påmint om de viktiga datumen, arbetet fortgår. 
Beslut: Presidiet behöver kanske nte vara fysiskt närvarande vid mötena med FR. 
Tänk på att hitta på tema i för nästa år det gör konferensen. 

 
15/Övriga frågor och ärenden 

• Se över hur om att ha möten på Landsmöten, ses över vid revidering av riktlinjer för 
landsmötet. 

• Selma på webben för att tillgängliggöra för alla på webben ca 900 kr per månad. EU 
Direktiv. Lag på det då vi har en webshop. Se https://selma.se 

• Kallelse på fredagar måste innebära ersättning. 
• HBTQ majoritet sökruta, kollas upp av Förtroenderådets It kommitté. 
• Tankbar, avtal gammalt. 
• Information som rullar på sociala medier. 

 
16/Förtydligande av beslut och val 
- Beslutat tidpunkter för Förtroenderådets möten nästa år. 
- Att ta in extern hjälp med att uppdatera databas. 
- Skicka ut kallelse inför digitala mötet med kretsordföranden, sekreteraren skickar, med länk 
till mötet. 

- Beslut: kostnaderna för FRIK:s planerade informationsseminarie belastas nästa års budget. 
- De tre sökanden valdes att ingå i Bullentinens redaktion. 
- Beslut: Thomas Å. valdes som tillförordnad redaktör för Bulletinen, uppdraget tidsbegränsas 
som längst till 2026-12-31. 

- Publicera en förklaring på hemsidan angående Bulletinen, om och när och nästa nummer 
utkommer. 

- Offerten för Servicekonferensen diskuterades, beslut tas senare. 
- Meddela dem som packar Bulletinen när och om nästa nummer utkommer. 
- Uppdatera kretsindelningen på hemsidan. 
- Beslut: att teckna abonnemang för Selma på webben för att tillgängliggöra för alla på 

webben ca 900:- kr per månad. EU Direktiv. Lag på det då vi har en webshop. Se 
https://selma.se, belastas IT-kommitténs budget. 

- Beslut att inte det ska utgå ersättning för förlorad arbetsförtjänst. 
- HBTQ majoritet sökruta, undersöks av Förtroenderådets IT kommitté. 
- Tankbar, styrelsen ser över avtalet om det går att omförhandla. 
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- Undersöka AA:s närvaro på sociala medier, FRIT börjar kolla, lämnar rapport till 
Förtroenderådet. 

- Att inköpa ny programvara till Bulletinen, ca 800:- / månad, belastas IT-kommitténs budget. 
- Skicka pengar till ESM hjälpfond, om ekonomin tillåter. 
- Vid kommittéträffen i maj, ha ett halvårsbudgetmöte. 
- Beslut: att översätta och söka licens för broschyrerna ”Do You Think That You Are 

Different”, ”The Twelve Steps Illustrated”, samt ”Checklista För Koncepten”. 
- Att publicera först ”Kom till tro” och senare ”Dagliga traditioner” som ljudböcker. 

 
17/ Nästkommande möten: 

 
2025 

15 Oktober Kretsordförandemöte på Zoom 19:00. 

5 - 6 December budgetstämma 
 

2026 Förslag 

22 Januari Kretsordföranden möte på Zoom 19:00. 

28 -1  Februari/mars möte FR Årsstämman. 

11 Mars Kretsordföranden möte på Zoom 19:00. 

10-12  April Servicekonferensen. 

30-31 Maj Förtroenderådsmöte och Kommittémöte. 

31-1 Juli/Augusti Landsmötet. 

27 Augusti Kretsordförandemöte på Zoom 19:00. 

26-27  September Förtroenderådet förberedande budget. 

24-25  Oktober kretsordförande Fysiskt. 

28 - 29 November Förtroenderådsmöte Budgetstämma. 

 
21/ Reflektionsrunda/utvärdering av mötet 

22/ Mötet avslutas med Sinnesrobönen 
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